Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo

CALENDARIO
FEMINISTA

2023




ENERO 2023

Ve una pelicula o documental con
17 tematica feminista.

Lee una novela escrita por una mujer e
L—] investiga sobre su vida.

LUN MAR  ME JUE VIE SAB DOM
1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 26 27 28 29
30 31

‘ El 25 de cada mes se conmemora el Dia Naranja para
la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer

‘ Dias Internacionales de las Naciones Unidas Q Otros Dias Internacionales

25 Dia Internacional de la Mujer en el Multilateralismo

Dias Nacionales



https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000378835_spa
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000378835_spa
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000378835_spa
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000378835_spa

FEBRERO 2023

Lee a mujeres que escriben sobre temas

que te interesan. Si te gusta (a historia,

la economia, la astronomia, etc., busca
|7 ° autoras especialistas en el tema.

6 Dia Internacional de Tolerancia Cero con la Mutilacién
Genital Femenina

LUN MAR  ME JUE VIE SAB  DOM
] 2 3 4 5
6 7 8 9 10 n 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28
11 Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia

20 Dia Mundial de la Justicia Social



https://www.un.org/es/observances/social-justice-day
https://www.un.org/es/observances/social-justice-day
https://www.un.org/es/observances/social-justice-day

MARZO 2023

Investiga un poco mas acerca del
movimiento del 8 de marzo, el origen,
| las precursoras, su historia, etc.

wyte ﬁ

1 Dia Internacional de la Cero Discriminaciéon

8 Dia Internacional de la Mujer

10 Dia Internacional de las Juezas

LUN MAR  ME JUE VIE SAB  DOM
1 2 3 4 5
6 7 9 0 ) 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 31

21 Dia Internacional de la Eliminacidon de la Discriminacion Racial

30 Dia Internacional de las Trabajadoras del Hogar



https://www.un.org/es/observances/women-judges-day#:~:text=Una%20prueba%20tangible%20de%20ello,Internacional%20de%20las%20Mujeres%20Juezas.
https://www.un.org/es/observances/women-judges-day#:~:text=Una%20prueba%20tangible%20de%20ello,Internacional%20de%20las%20Mujeres%20Juezas.
https://www.un.org/es/observances/women-judges-day#:~:text=Una%20prueba%20tangible%20de%20ello,Internacional%20de%20las%20Mujeres%20Juezas.
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day

ABRIL 2023

Si  convives con ninas, ninos Yy
adolescentes, no les encasilles en
roles y estereotipos de género, como
comprar juguetes exclusivos o0 asignar
colores o actividades especificas para

17 cada género.

LUN MAR  ME JUE VIE SAB  DOM
I 2

3 (4) 5 6 7 8 9

10 1 12 13 14 15 16

17 18 19 20 2] 22 23

24 25 26 27 28 29 30

4 Dia Internacional contra la Explotacién Sexual Infantil

22 Dia Internacional de las Ninas en las TIC

30 Dia Nacional del Nifo y de la Nifa



https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day

MAYO 2023

LJ

Escucha las historias de vida de tus
abuelas y tu madre, y de las mujeres a
tu alrededor.

En las reuniones familiares y con
amistades, ayuda en la organizacion,
sirvete tu propia comida y recoge tu

] plato.

fi

5 Dialnternacional de la Partera
10 Dia de las Madres

17 Dia Internacional contra la Homofobia, la Transfobia y la Bifobia

LUN MAR  ME JUE VIE SAB  DOM
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 1 12 13 14
15 16 (17) 18 19 20 o1
2| @ ® »
29 30 31

23 Dia Internacional para la Erradicacion de la Fistula Obstétrica

28 Dia Internacional de la Higiene Menstrual

24 Dia Internacional de las Mujeres por la Paz y el Desarme

28 Dia Internacional de Accién por la Salud de las Mujeres



https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day

JUNIO 2023

Evita expresiones y acciones cotidianas
que refuerzan estereotipos y roles de

17 género.

1 Dia Mundial de las Madres y los Padres

LUN MAR  ME JUE VIE SAB  DOM
o 2 3
5 6 (7) 8 9 10 1
12 13 14 15 16 17 18
® » @ =2 @ « @
26 27 29 30

4 Dia Internacional de las Ninas/os Victimas Inocentes de Agresion

7 Dia Mundial de los Derechos del Nacimiento y el Parto Respetado

12 Dia Mundial contra el Trabajo Infantil

21 Dia Internacional por la Educacién no Sexista

23 Dia Internacional de las Viudas

28 Dia Internacional del Orgullo LGBTTTIQ+

19 Dia Internacional para la Eliminacién de la Violencia Sexual en los Conflictos



https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day

JULIO 2023

Si eres alguien que no se involucra en

el trabajo en el hogar o en los cuidados

en su entorno cercano, dedica un dia

entero a alguno de ellos, y reflexiona

sobre su importancia en tu dia a dia,
17 para tu familia y para la sociedad.
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17 Dia Nacional de las Personas Defensoras de los Derechos Humanos

Ambientales

LUN

MAR JUE VIE SAB DOM
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3 4 5 6 7 8 9
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17 18 19 20 01 @ 23

24 26 27 28 29 30
3]

22 Dia Internacional del Trabajo Doméstico

25 Dia Internacional de la Mujer Afrolatina, Afrocaribena y de la

Diaspora



https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day

AGOSTO 2023

LUN MAR MIE JUE VIE SAB DOM

Respeta los espacios exclusivos para

L_J mujeres. ‘

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 . 26 27

28 29 30 @

1-7 Semana Mundial de la Lactancia Materna 28 Dia Nacional de las Personas Adultas Mayores

9 DiaInternacional de los Pueblos Indigenas 31 Dia Mundial de la Obstetricia y de la Embarazada


https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day

SEPTIEMBRE 2023

LUN MAR MIE JUE VIE SAB DOM

Di no a los comentarios y chistes
] machistas o sexistas. 4 @ 6 7 8 9 10

1 12 13 15 16 17
19 20 21 22 @ 24

Comunicacion no sexista y no
violenta

/' 27 29 30
| ? | ‘ ?

23 Dia Internacional contra la Explotacion Sexual y el Trdafico de Mujeres,
Ninas y Ninos

5
®)

5 DiaInternacional de la Mujer Indigena

14 Dia Latinoamericano de la Imagen de la Mujer en los Medios

18 Dia Internacional de la Igualdad Salarial 26 Dia Mundial de Prevencion del Embarazo no Planificado en Adolescentes

28 Dia por la Despenalizacion del Aborto en América Latina y el Caribe


https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day

OCTUBRE 2023

LUN MAR  ME JUE VIE SAB  DOM
1
D Entiende que NO es NO. ‘ ; p . 6 . o
9 10 ‘ 12 13 14 ‘
16 17 18 20 2] 22
23 25 26 27 28 29
30 31

2 DiaInternacional de la No Violencia 17 Aniversario del Sufragio Femenino en México

19 Dia Internacional de Lucha contra el Cancer de Mama

24 Dia de las Naciones Unidas

11 Dia Internacional de la Nina

15 Dia Internacional de las Mujeres Rurales


https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
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20 Dia Mundial de la Infancia 29 Dia Internacional de las Defensoras de Derechos Humanos
21 Dia Nacional de la Nifa Indigena y Afromexicana 25 -10 de diciembre 16 dias de Activismo contra la Violencia de Género

25 Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia Contra la Mujer


https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica
https://mexico.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-partera-2022-entornos-habilitantes-laborales-normativos-y-de-pr%C3%A1ctica

Dia Mundial del Sida

3 Dia Internacional de las Personas con Discapacidad

LUN

MAR

MIE

JUE

VIE

SAB

DOM

1 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
. 26 27 28 29 30 3]

10 Dia de los Derechos Humanos



https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day
https://www.un.org/es/observances/end-racism-day

Hemos concluido el afio. jGracias por ser un/una agente de cambio en la lucha por
alcanzar la igualdad de género! {Sigamos trabajando en conjunto un afio mas!




