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EDITORIAL

Como cada año, el 25 de noviembre, Día 
Internacional para Eliminar la Violencia 
contra las Mujeres, inicia la campaña 
Únete de la ONU, 16 de activismo que 
concluyen el 10 de diciembre, Día Inter-
nacional de los Derechos Humanos con 
el fin de movilizar a toda la sociedad para 
sensibilizarla sobre los derechos de las 
mujeres y generar las condiciones para 
un mundo libre de violencia de género.

En este marco  de activismo nacional e 
internacional, nuestro colectivo se sumó 
con las Brigadas Contra la Violencia a lo 
largo y ancho del territorio mexiquense 
en donde las presidentas e integrantes 
de nuestros más de 110 colectivos mu-
nicipales desplegaron acciones para 
concientizar sobre las diversas manifes-
taciones de la violencia, difundiendo el 
“Violentómetro”, herramienta gráfica, en 
forma de regla, creada en 2019 por Mar-
tha Alicia Tronco Rosas.

A propósito del #MesRosa, mes de la Lu-
cha Contra el Cáncer de Mama, nuestro 
colectivo también realizó emotivas jor-
nadas de solidaridad y apoyo para las 
mujeres sobrevivientes y para familiares 
de víctimas de esta enfermedad, enfati-
zando la importancia del autocuidado y 
de la detección temprana, que sí salva 
vidas.  Reflexiones a propósito de estas 
causas, así como sobre fechas y aniver-
sarios relevantes es lo que encontrarás 
en la tercera edición de nuestra revista 
“Valores en Acción” que con gran cariño 
ponemos a tu disposición.

ANA LILIA HERRERA
PRESIDENTA 

CAPÍTULO ESTADO DE MÉXICO, A. C.

“A propósito del #MesRosa, mes 
de la Lucha Contra el Cáncer de 
Mama, nuestro colectivo realizó 

emotivas jornadas de solidaridad 
y apoyo para las mujeres”.

“En un marco de activismo 
nacional e internacional, nuestro 

colectivo realizó las Brigadas 
Contra la Violencia a lo largo y 

ancho del territorio mexiquense”.
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Campaña nacional

“MES ROSA”

La Organización Mundial de la Sa-
lud (OMS) declaró en todo el mun-

do el mes de octubre para la concien-
tización y sensibilización del cáncer 
de mama, con el objetivo de aumen-
tar la atención y apoyo a la detección 
precoz y el tratamiento de esta enfer-
medad. 

El cáncer de mama es el más co-
mún entre las mujeres del mundo 
pero desgraciadamente se diagnosti-
ca en fase avanzada por lo que la de-
tección a tiempo es fundamental en 
la lucha. 

 Para el colectivo nacional 50+1 
uno de sus objetivos es el cumpli-
miento eficaz de la garantía formal 
y material del derecho de la mujer a 
vivir libre de toda forma de violencia, 
en todos los niveles de la vida pública 
y privada.  

 Este 19 de octubre fue el Día in-
ternacional de la lucha contra el  cán-

Por Claudia de los 
Ángeles Trujillo Rincón
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#Infórmate 
#PrevenirEsVivir 

#OctubreRosa 
#CáncerdeMama 

#LuchaContraElCáncer 
#Explórate 

#DiagnósticoPrecoz

Colectivo 50+1

cer de mama y a nivel nacional rea-
lizamos la #CampañaInfórmate que 
replicaron las Comisiones Nacionales 
y los Capítulos Estatales para crear 
conciencia y promover que a pesar 
de la pandemia, las adolescentes y 
mujeres mexicanas asistan al con-
trol anual siguiendo los protocolos 
correspondientes, ya que la mejor 
manera de luchar es promover la de-
tección temprana. Las estadísticas y 
estudios que se han realizado arrojan 
que si se detecta a tiempo es curable. 

 La educación para concientizar 
debe ser integral en todos los progra-
mas de detección temprana. Es por 
ello que estos mensajes de concien-
tización sobre el cáncer de mama son 
más eficaces si son apropiados des-
de el punto de vista cultural y si se 
formulan con la participación de la 
comunidad. En 50+1 por medio de la 
campaña lanzada fuimos publicando 
en las redes sociales y medios de co-
municación utilizados por el Colecti-
vo. 

 Es importante aprender a reali-
zarse el auto exploración de mama 
y hacerlo todos los meses, si se de-
tecta algo que se considera que no 
es normal, acudir lo antes posible al 
médico. También convocar a las mu-
jeres mayores de 40 años a realizar la 
mastografía anual. 

 El cáncer de mama afecta tanto 
a mujeres como a hombres. Cada año 
se conmemora el 19 de octubre el Día 
Mundial de la Lucha contra el Cáncer 
de Mama, para sensibilizar y concien-
tizar a la sociedad. 
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El movimiento 
feminista es un

tsunami
25 de noviembre, “Día 

Internacional de la Eliminación de 
la Violencia contra la Mujer”.

María Isabel Sánchez Holguín,
Vicecoordinadora del Grupo Parlamentario del PRI 

en el congreso local 
e integrante de 50+1 Estado de México

Las hermanas Patria, Minerva y María 
Teresa Mirabal fueron asesinadas el 

25 de noviembre de 1960.  ¿Su delito?, 
ser mujeres y oponerse a la dictadura 
del General Rafael Leónidas Trujillo en 
República Dominicana. En 1999 la Asam-
blea General de las Naciones Unidas en 
su resolución 54/134, proclamó el 25 de 
noviembre como el Día Internacional de 
la Eliminación de la Violencia contra la 
Mujer. Entendiendo por violencia contra 
la mujer a: “todo acto de violencia basa-
do en la pertenencia al sexo femenino 
que tenga o pueda tener como resulta-
do un daño o sufrimiento físico, sexual 
o psicológico para la mujer, así como las 
amenazas de tales actos, la coacción o la 
privación arbitraria de la libertad, tanto si 
se producen en la vida pública como en la 
vida privada”.

Las Mujeres de todo el mundo toman 
las calles cada 25 de noviembre; ellas nos 
han enseñado, con su lucha, que la vio-
lencia de género es un tema político, en 
el que existe la necesidad de priorizar en 
la agenda pública el tema de la violencia 
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Volvamos a la materia, a la que 
hoy nos reúne que es la muerte.
Podría ser la de un héroe, al pie 

de un mausoleo 
entre himnos de gloria y pompa,

pero no, hoy nos convoca la 
muerte anónima, 

una muerte sin rifle ni soldados, 
que algún día 

nos acarició la cara susurrando 
palabras de amor al oído.

Podría haber sido cualquiera 
entre nosotras. 

Vacías de historia como un 
sexo hueco, vestidas de rosa 

y sacrificio. Estamos aquí 
para manifestar por la que ni 

conocíamos,
pero que es cada una de 

nosotras.

(Violeta Barrientos Silva, 
poeta feminista peruana)

cionado de manera impresionante 
frente a la violencia, lo opresión y 
la discriminación. Esta irrupción 
es alimentada de la energía, frutos, 
triunfos y fracasos de la lucha de 
las mujeres que nos precedieron.

Esta indignación por el agra-
vio causado por la violencia hacia 
las mujeres no es para menos. En 
nuestro país se registraron mil die-
ciséis feminicidios el año pasado 
esto convirtió al 2021 en el año con 
más feminicidios en la historia de 
México. La cifra de feminicidios dia-
rios pasó de un promedio de nueve 
a entre 10.5 y 11, de acuerdo con la 
Organización de las Naciones Uni-
das (ONU).

Tan sólo en junio de este año 
se registraron 89 feminicidios en 
todo el país. Estos datos son muy 
ilustrativos porque no se trata solo 
de ‘contabilizar muertes’, sino de 
entender que la razón de dichas 
muertes es el simple hecho de ser 
mujer.  Marcela Lagarde define al 
feminicidio como la expresión úl-
tima de la violencia machista que 
ocurre cuando “las condiciones 

históricas generan prácticas socia-
les agresivas y hostiles que atentan 
contra la integridad, el desarrollo, la 
salud, las libertades y la vida de las 
mujeres”.

Es decir, al feminicidio le antece-
de una serie de manifestaciones de 
odio contra la mujer, como maltrato, 
violencia física, psicológica, sexual; 
Incluso después de la privación 
de la vida se continúan ejerciendo 
violencias: impunidad, estigmati-
zación o revictimización. Todo ello 
es producto de una construcción 
social, simbólica de la mujer, que 
es vista como un ser inferior, como 
una posesión o, en palabras de Rita 
Segato, como un lienzo para plas-
mar la supremacía masculina.

Mientras exista una mujer vio-
lentada por el simple hecho de ser 
mujer las calles no callarán. El mo-
vimiento feminista es un tsunami 
global que exige el respeto de todos 
nuestros derechos y el acceso a 
una vida libre de violencia. No esta-
mos solas y cada 25 de noviembre 
es la muestra más clara de que las 
mujeres que luchan, se encuentran.
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de género. Han sido las voces de 
las mujeres en las calles las que han 
puesto este tema en el centro de la 
agenda pública a nivel internacio-
nal, nacional y local.  

Como explica la escritora Nuria 
Varela: este fenómeno extraordi-
nario es el hartazgo de millones de 
mujeres en el mundo que han reac-



69 Aniversario del Voto 
Femenino en México

 ✚ A pesar del primer 
movimiento feminista 
mexicano, en 1916, el 
derecho al voto para las 
mujeres mexicanas no 
fue incluido en la Carta 
Magna promulgada en 
1917.

Por María Teresa Ochoa Mejía, 
Diputada por la LXV Legislatura Federal y 
Vicepresidenta de 50+1 Estado de México

El pasado 17 de octubre se cumplieron 69 años de 
que fuese aprobado el voto de la mujer en México, 

en 1953 para, en 1955, poder ejercer su derecho al su-
fragio por primera vez. Actualmente, las mujeres repre-
sentamos el 52% de la lista nominal del padrón electoral 
y gozamos plenamente de nuestros derechos políticos 
pero, ¿por qué en nuestros días, las mujeres seguimos 
siendo cuestionadas y señaladas cuando exigimos el 
pleno respeto a nuestra condición humana en toda su 
dimensión?

Sabemos que alcanzar el derecho al voto fue resulta-
do de un largo proceso, dentro del cual es obligado re-
ferir el trabajo de la  Dra. Enriqueta Tuñón Pablos sobre 
el sufragio femenino, que señala que la participación de 
la mujer en los tiempos de la Revolución Mexicana fue 
mucho más profunda y relevante que la icónica imagen 
de las “adelitas a lado de su Juan” ya que también tu-
vieron participación militar, de propaganda y en labores 
de enfermería, adicional al apoyo que significaron en las 
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 ✚ La  participación de la 
mujer en los tiempos de 
la Revolución Mexicana 
fue mucho más 
profunda y relevante 
que la icónica imagen 
de las “adelitas a lado 
de su Juan”. (Enriqueta 
Tuñón).

tareas domésticas tradicionalmen-
te asignadas a la mujer como lavar, 
cocinar y cuidar a los niños, entre 
otras.

Sin embargo, a pesar de la im-
portante participación de las mu-
jeres en la época revolucionaria, 
la Carta Magna redactada en 1917 
quedó a deber a las mujeres mexi-
canas el derecho al voto. No fue 
una inocente omisión, ni el pensa-
miento social de la época. El Con-
greso Constituyente simplemente 
no quiso hacerlo, un año antes, en 
1916, Hermila Galindo Acosta y por 
supuesto, Elvia Carrillo Puerto, acti-
vistas e impulsoras de los Congre-
sos Feministas de Yucatán, cuyos 
nombres están inscritos en letras 
de oro, en el Muro de Honor del Sa-
lón de Sesiones de la Cámara de 
Diputados, ya habían puesto en la 
mesa del debate el reconocimiento 
de los derechos fundamentales de 
las mujeres.

De manera que, aunque hoy es 
algo natural el derecho al voto para 
todos, todas, todes, no debemos 
olvidar que hubo un tiempo, que 
esto no fue así. Durante décadas 
las mujeres mexicanas vivieron una 
condición de ciudadanía mutilada y 
a la fecha, sigue normalizándose la 
idea, de limitar lo que la mujer pue-
de, o no puede hacer, como expre-
sión de una arraigada cultura que 
aún deja sentir el peso de su visión 
discriminatoria.

Por ello, el fenómeno de la violen-
cia política contra las mujeres en ra-
zón de género no es un hilo más de 
la reflexión, sino la expresión amplia 
de un conjunto de fenómenos mul-
tidimensionales y multi causales 
que incluyen hostigamiento sexual 
y de género, agresiones de carác-
ter físico, psicológico y económico, 
además de factores arraigados en 
el ámbito familiar, escolar y social 
que dificultan el pleno desarrollo de 

las mujeres en su dimensión huma-
na y como ciudadanas, reflejados 
en el derecho a votar y ser votadas.

Recientemente el Instituto Na-
cional de Elector, presentó los re-
sultados de la prevalencia de la Vio-
lencia Política por razón de género 
en México, como resultado de un 
esfuerzo multidisciplinario basado 
en una visión integral y transversal, 
considerando la desigualdad regio-
nal, laboral social y por supuesto de 
género, así como de víctimas del 
delito y los diferentes tipos de vio-
lencia contra la mujer, su condición 
en el hogar, su desarrollo educa-
tivo, factores vinculados a la des-
igualdad, opresión y diferenciación 
social por razones de afiliación, ét-
nico racial (mujer indígena y afro-
mexicana) o de clase, por lo que es 

indispensable incorporar a todos 
estos aspectos una perspectiva in-
tercultural.

Por citar un ejemplo, justo en 
la actual Legislatura, reconoci-
da como de la paridad, cuando se 
habla de la representatividad de la 
mujer, en el ejercicio de sus dere-
chos políticos y liderazgo al frente 
de los partidos políticos, a nivel lo-
cal, es de 82 % de hombres contra 
el 17.72% de mujeres. Y respecto al 
pasado proceso electoral que regis-
tró un enorme impacto de violencia 
feminicida contra las mujeres que 
ejercían sus derechos políticos 
buscando el voto, sólo se registra-
ron 131 quejas en materia de violen-
cia política ante el INE, de las cua-
les, sólo 28 fueron remitidas a los 
partidos políticos.

Estos casos son sólo un botón 
de muestra. Aún falta mucho por 
hacer y la tarea no sólo correspon-
de a todas y cada una de nosotras, 
sino a la sociedad en su conjunto, 
solidaria, institucional y humana, 
con la convicción de construir una 
cultura incluyente con base en el 
respeto, la igualdad y la equidad lo 
que invita a replantear, para qué o 
por qué votamos las mujeres.
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Brigadas contra 

la violencia
Por Irma Cruz Esquivel, 

Secretaria Técnica de 50+1 
Estado de México

 ✚ La presidenta del 
colectivo estatal, Ana 
Lilia Herrera, inició a 
primera hora, desde 
“La Antimonumenta”, 
en CDMX, las 
Brigadas Contra la 
Violencia a lo largo y 
ancho del territorio 
estatal.

 ✚ Presidentas e 
integrantes de 
colectivos municipales 
recorrieron espacios 
públicos para 
dar a conocer el 
“Violentómetro”.

El 25 de noviembre como cada año, 
desde 1991, se conmemoró en 

México y el mundo el Día Internacio-
nal para la Eliminación de la Violencia 
contra la Mujer,  conmemoración a la 
que nuestro colectivo se sumó con las 
“Brigadas contra la Violencia” a lo largo 
y ancho del territorio estatal, iniciando 
a primera hora desde “La Antimonu-
menta”, en la Ciudad de México, la jor-
nada para visibilizar y exigir un alto a la 
violencia en contra de las mujeres. 

Así, desde muy temprano, Ana Lilia 
Herrera presidenta del colectivo esta-
tal  y las presidentas de los colectivos 
municipales recorrieron los espacios 
públicos, mercados, escuelas, aulas, 

calles,  para decirle a nuestras paisa-
nas #NoEstásSola, #SíHaySalida. Y 
lo hicieron dando a conocer el violen-
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 ✚ Porque no queremos 
más mujeres asesinadas 
ni arrancadas de sus 
familias, quienes 
sufren de por vida 
las consecuencias 
de su pérdida, nos 
sumamos, de manera 
comprometida, a la 
erradicación de la 
violencia de género: 
Ana Lilia Herrera.

tómetro, una herramienta didáctica 
creada para visibilizar actos violentos, 
medir el maltrato y estar alertas ante 
los diferentes grados y expresiones de 
la violencia. 

La autora de este valioso instrumen-
to que nuestro colectivo ha tomado 
como referente clave para el tema de 
la violencia es la doctora en filosofía y 
ciencias de la educación Martha Alicia 
Tronco Rosas -Directora e investigado-
ra de la Unidad Politécnica de Gestión 
con Perspectiva de Género del Instituto 
Politécnico Nacional 

En un país donde 8 de cada 10 per-
sonas consideran que el acoso sexual 
en los espacios públicos ha empeora-
do nuestro colectivo se sumó a los 16 
días de activismo para hacer concien-
cia sobre la violencia a la que nos en-
frentamos las mujeres todos los días. 

Porque no queremos más mujeres 
asesinadas ni arrancadas de sus fa-
milias, quienes sufren de por vida las 
consecuencias de su pérdida, suma-
mos esfuerzos comprometidas con la 
erradicación de la violencia de género 
afirmó la presidenta Ana Lilia Herrera, 
quien reiteró que una de las causas 
centrales de esta organización es la 
prevención, erradicación y combate de 
la violencia en contra de las mujeres, 
porque las mujeres merecemos una 
vida libre y en paz.
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A pesar de los avances, 
la violencia sigue

Por Teresa de Jesus García Ramírez
Integrante del colectivo municipal 50+1 Naucalpan

Todo empezó porque el hombre desde las caver-
nas ha sido considerado el sexo fuerte y la mujer 

el sexo débil, ya que la mujer es más frágil, más pe-
queña; incluso se le ha considerado menos capaz e 
inteligente y este concepto fue aceptado como algo 
natural, que se observaba a simple vista. A la mujer, 
por ser la dadora de vida se le asignaron las tareas 
de crianza, de arreglo de la casa y de ser la satisfac-
ción sexual de los hombres. Y bueno, no podemos 
negar que, en términos generales, somos más pe-
queñas, más frágiles y menos fuertes físicamente, 
pero no así en lo intelectual o emocional.

La mujer nunca ha estado de acuerdo con recibir 
un trato de subordinación y ha protestado contra 
esto. Pero fue hasta el siglo XVIII cuando surgió una 
toma de conciencia colectiva y se desarrolló un mo-
vimiento ideológico y social que luchó por cambiar 
esta situación: el movimiento FEMINISTA. En ese 
momento la mujer no tenía derecho a votar, estu-
diar, tomar decisiones familiares, ni siquiera podía 
decidir con quien casarse y si trabajaba, el dinero 
tenía que ser administrado por su padre o marido. 
En esa época -siglo XVIII- el mundo entero clamaba 
por igualdad y trae consigo “la declaración de los 
derechos del hombre y del ciudadano” en la cual, a 
pesar de ser una declaración de carácter universal 
no fue incluida la mujer, así de grave.

Uno de los primeros documentos del movimien-
to feminista es “Vindicación de los derechos de la 
mujer” presentado por Mary Wollstonecraft que 
dice que la diferencia entre los géneros no es algo 
natural, sino algo cultural, que se produce por y a 
través de la educación y aboga por una educación 
igualitaria. 

Sí, antes la mujer podria parecer menos capaz, 
pero no olvidemos que su acceso a la educación era 
muy limitado; ahora la mujer se ha preparado a sí 
misma, las cosas han cambiado y gracias a la edu-
cación que hoy sí podemos recibir vemos todos los 
días a mujeres super exitosas creadoras o dirigen-
tes de grandes y pequeñas empresas, en puestos 
de poder y teniendo un gran desempeño, ganando 
premios internacionales de todos tipos pero ya no 
como una excepción sino como algo cotidiano. 
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Poder administrar dinero pro-
pio o de empresas propias, -cosa 
que antes no se podía hacer- nos 
vuelve completamente creativas 
e innovadoras; hace trabajar el 
lado derecho del cerebro a toda 
su capacidad, lo que contribuye 
al éxito en la  vida profesional; sin 
embargo aun hoy en el siglo 21  
las mujeres reciben hasta el 30% 
menos de salario en relación a las 
mismas tareas hechas por hom-
bres. 

Hoy en día la mujer ya no es tan 
frágil, hace deporte, tiene mucho 
más conciencia de lo que come, 
participa en torneos y justas in-
ternacionales, gana medallas 
olímpicas y muchas, poco a poco 
vamos migrando hacia la salud 
y dejamos de lado la exigencia 
masculina o de la sociedad de es-
tereotiparnos como muñequitas 
frágiles subidas en tacones altos; 
escogemos lo que nos es conve-
niente, cómo queremos lucir y en 
qué circunstancias.

Hasta hoy se ha logrado el 
voto, la educación igualitaria, el 
tomar decisiones familiares y por 
supuesto el decidir con quién ca-
sarse o no casarse. Betty Friedan, 
que escribe “Mística de la femi-
nidad”, por primera vez habla so-
bre las mujeres insatisfechas que 
están priorizando el cuidado de 

¿¿¿Cuál es el problema??? El 
machismo, un orden patriarcal; 
una necesidad de poder y control 
que hoy se está viendo debilitado 
y que amenaza a los que lo pade-
cen a volverse invisibles o así lo 
sienten. Si, se ha avanzado muchí-
simo, se han logrado los derechos 
fundamentales, pero la violencia 
y feminicidios o crímenes de odio 
siguen, aumentan y tenemos que 
resolverlos desde el feminismo ra-
dical que es el de raíz, que busca 
las causas más que los síntomas. 
Y, por supuesto, mientras se com-
bate todo esto es necesario tener 
refugios, guarderías, sistemas de 
salud accesibles a todas y centros 
de defensa personal.

Como ves, hay mucho por ha-
cer; un largo camino por andar 
para lograr la equidad de género, 
pero los y las legisladoras que 
promueven las leyes que apoyan 
estas causas son muy importan-
tes. Y es necesario que nos edu-
quemos y apoyemos a las mu-
jeres a que se eduquen, ya que 
sólo así podrán elegir mejor a sus 
gobernantes y legisladores; sólo 
así podrán tener mejores eleccio-
nes en cuanto a sus parejas; sólo 
así lograrán la empatía necesaria 
para apoyar a otras mujeres que 
sufren violencia.

otros sobre su propio cuidado, 
reduciendo su personalidad, nue-
vamente, a un objeto utilitario.

Las leyes dicen que tenemos 
muchos derechos, como el vivir 
libres de violencia; sin embargo, 
esto no funciona del todo ya que 
la violencia contra las mujeres ha 
aumentado de manera muy im-
portante y es que, dentro de los 
hogares en el ámbito de lo priva-
do, la violencia se reproduce de 
una manera brutal y la mayoría 
de las veces con el silencio de la 
víctima. Es como si todo ese po-
der que se ejercía de manera pú-
blica, ahora se hiciera en privado 
pero mucho más cruel.
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Jornada Estatal Contra 
el Cáncer de Mama

Por Thalía Torres Santiago

 ✚ 50+1 Estado de México se sumó a la 
Celebración del Día Internacional de 
lucha contra el Cáncer de Mama.

Con base en la iniciativa de la Organización Mundial de la 
Salud, el 19 de octubre se celebra mundialmente el Día 

Internacional de lucha contra el Cáncer de Mama con el ob-
jetivo de crear conciencia y promover que cada vez más mu-
jeres accedan a controles, diagnósticos y tratamientos opor-
tunos y efectivos.

Se estima que  1 de cada 8 mujeres tendrá cáncer de 
mama a lo largo de su vida y esta es la razón principal de por 
qué las mujeres deben realizarse una evaluación regular-
mente de sus senos.

Con el fin de concientizar a más mujeres sobre la impor-
tancia de la autoexploración y atención oportuna cuando se 
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 ✚ Crear conciencia y 
promover que cada vez 
más mujeres accedan a 
controles, diagnósticos 
y tratamiento 
oportunos y efectivos 
es el objetivo.

detectan alteraciones en las mamas, 
el Colectivo 50+1 Capítulo Estado de 
México y sus Colectivos Municipales 
desarrollaron la Jornada Estatal de 
Concientización, en la cual participa-
ron con pláticas, talleres de autoexplo-
ración y diseñaron distintivos rosas y 
carteles sobre la causa. 

El Colectivo Municipal de Tolu-
ca organizó una vigilia “por las que 
luchan y las que ya no están” en el 
Museo Galería de Arte Mexiquense 
Torres Bicentenario de la Secretaría 
de Cultura y Turismo del Estado de 
México, quienes apoyaron el objeti-
vo de la causa. Como acto simbólico 
de las víctimas de este cáncer y tras 
el mensaje de la Presidenta Ana Lui-
sa Salazar Portilla, integrantes del 
Colectivo Municipal 50+1 en Toluca, 
encendieron veladoras formando un 

moño y colocaron fotos de víctimas 
de cáncer de mama. Así también, se 
iluminaron de color rosa las torres del 
Museo Galería de Arte Mexiquense 
Torres Bicentenario.

La detección precoz a fin de mejo-
rar el pronóstico y la supervivencia de 
los casos de cáncer de mama sigue 
siendo la piedra angular de la lucha 
contra este tipo de cáncer.
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Oda a la mujer

Por Irma Cruz Esquivel, 
Secretaria Técnica de 50+1 Secretaria Técnica de 50+1 
Estado de México Estado de México 

En el marco del Día Mundial Contra el 
Cáncer de Mama, el pasado 19 de oc-

tubre, integrantes del colectivo municipal 
50+1 Toluca, nos reunimos en una velada 
musical a honrar la memoria de las mu-
jeres que perdieron la batalla, así como 
de las heroínas sobrevivientes de la lucha 
contra esta enfermedad.

La explanada del Museo Torres del Bi-
centenario lució espectacular para este 
encuentro que buscó unir, en un mismo 
sentimiento, a las mujeres del mundo que 
luchamos por una misma causa: detectar, 
prevenir y atender una enfermedad como 
el cáncer de mama, que constituye el 
cáncer más común en el mundo y la cau-
sa más común de muerte en las mujeres, 
en América Latina y en México. 

Como anfitriona del evento, Ana Luisa 
Salazar Portilla, Presidenta del colectivo 
municipal 50+1 Toluca, compartió una 
reflexión en el marco de esta conmemo-
ración: 

ODA A LA MUJER
“Dichoso árbol, que es apenas sensi-

tivo y más la piedra dura, porque esa no 
siente, pues no hay dolor más grande que 
el dolor de ser vivo, ni mayor pesadumbre 
que la vida consciente.

Ser y no saber nada, estar enfermo y 
no saber; unas células se desarrollan des-
enfrenadamente y ser sin rumbo cierto 
y el temor de haber sido y un futuro de 
terror… Y el espanto seguro de estar ma-
ñana muerto y sufrir por la vida, y por la 
sombra y por lo que no conocemos y ape-
nas sospechamos y la mama que tientas 
con dulces manos y la tumba que aguar-
da con fúnebres ramos y no saber a dón-
de vamos, ni de dónde venimos.

Una velada por la causa
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Amada mujer, escucha bien este 
consejo, siempre, siempre, siempre, 
siempre hay alguien, hay salida, hay luz 
y esperanza. 

Hoy, en 50 más uno, tú eres la nor-
ma del todo cuanto existe, quiere con 
furor, con ansias de vivir, poquita es la 
vida, acógela con brazos rudos y afe-
rrados. Porque hay muchas mujeres 
que perdieron la batalla, que dejaron 
un hondo vacío y en eterna ausencia, 

sus enseñanzas aparecen en nuestras 
sendas.

Más no fue así para aquella mujer 
que escuchó su cuerpo clamar aten-
ción, que se atendió a tiempo, no tem-
bló, propició la cura, si dolió y mucho, 

pero sus senos triunfantes un corpiño 
de oro volvieron a lucir. Hoy, con esta 
velada, recordamos a las mujeres que 
sufrieron, que su voluntad rendida el 
implacable CÁNCER les arrebató la 
vida.

Escribamos una ODA a la mujer
Alejemos los temores

Sigamos el camino
Agradezcamos la enseñanza

Miremos al cielo
Admiremos los luceros

Encendamos la luz de la esperanza”.
 

(Ana Luisa Salazar)
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SEGUIMOS 
CRECIENDO

Por Laura Isabel Hernández Pichardo
Secretaria Operativa de 50+1 Estado de México

 ✚ Ya somos 111 colectivos 50+1 
municipales.

 ✚ Trabajamos para prevenir, visibilizar 
y erradicar la violencia contra las 
mujeres.

Se acerca el fin de año y siempre es importante eva-
luar logros y plantear nuevos retos. En el Colectivo 

50+1 Estado de México estamos muy orgullosas del 
esfuerzo y capacidad de convocatoria de nuestra pre-
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sidenta Ana Lilia Herrera para la in-
tegración de los Colectivos Munici-
pales que se ha extendido a lo largo 
y ancho del territorio mexiquense. 

Así, cerramos este año de 2022 
con 111 Colectivos 50+1 Municipa-
les integrados con mujeres deci-
didas que están trabajando para 
prevenir, visibilizar y eliminar toda 
forma de violencia contra las mu-
jeres. 

Somos miles unidas 
por una causa: nosotras 

las mujeres!
 

¡Nunca más el silencio 
será cómplice de la 

violencia!

#JuntasSomos
MasFuertes
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¿POR QUÉ HABLAR DE

CORRUPCIÓN 
Y GÉNERO?

Por Thalía Torres Santiago, 
Integrante de 50+1 Estado de 

México

 ✚ Lucero Saldaña Pérez, Secretaria de 
Anticorrupción y Género del colectivo nacional 
ofreció conferencia en la UAEMEX.
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 ✚ La corrupción limita el desarrollo y tiene impacto 
en la economía, en la educación, en lo social y en el 
acceso a la justicia. 

El pasado 19 de octubre la Dra. 
Lucero Saldaña Pérez, Secreta-

ria de Anticorrupción y Género del 
Colectivo Nacional 50+1, impartió 
una conferencia a estudiantes y 
cuerpo académico de la Facultad 
de Contaduría y Administración de 
la Universidad Autónoma del Esta-
do de México.

La Secretaria planteó al audito-
rio el cuestionamiento de ¿Porque 
hablar de corrupción y género? Y 
explicó que la paridad de género 
está ligada con la igualdad de géne-
ro y en ambas, si bien es importan-
te el aspecto cuantitativo, los avan-
ces no sólo deben ser numéricos, 

sino que también deben reflejarse 
en forma cualitativa.

Por su parte, la corrupción limi-
ta el desarrollo y tiene impacto en 
la economía, en la educación, en lo 
social y en los accesos a la justicia. 
Por ello, en la lucha por la igualdad 
deben atenderse las causas y con-
secuencias de la corrupción con 
visión de género para incrementar 
las oportunidades de desarrollo 
para las mujeres, a fin de que sean 
valoradas y respetadas en todos los 
ámbitos de la vida pública.

Saldaña Pérez destacó que es 
importante romper con los pre-
juicios para evitar el rezago en la 

formación profesional de las 
mujeres. Aquí destacó el hecho 
de que, actualmente, la comuni-
dad de la UAEMéx, se rige bajo 
un eje transversal de “Ética, de-
rechos humanos, igualdad de 
género e inclusión”, en el cual se 
plantea consolidar a la Univer-
sidad como una institución que 
reconoce la igualdad sustantiva, 
trabaja en la disminución de la 
violencia y discriminación, así 
como en la formación de indivi-
duos éticos.

Por último, la Secretaria de 
Anticorrupción y Género llamó a 
continuar generando liderazgos 
que permitan el desarrollo de las 
mujeres en todos los espacios de 
la vida pública, incluyendo la aca-
démica. 
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Sororidad 
desde el territorio

Por Vanessa Selene Escobar Martínez, 
Presidenta del colectivo municipal 50+1 Nicolás Romero

 ✚ “SORORIDAD generar 
EMPATÍA, acercarnos a 
las emociones de otras 
MUJERES”.

 ✚ La sororidad es una 
hermandad, para 
percibirnos y sentirnos 
como iguales.

 ✚ El objetivo de la sororidad, es que la ayuda 
mutua nos permita resolver la situación 
de desigualdad y permita a la mujer salir 
adelante más fuerte que antes.

La sororidad es una hermandad, 
para percibirnos y sentirnos como 

iguales, es aliarse, compartir y sobre 
todo, apoyarse sabiendo que todas, de 
diversas maneras, hemos experimen-
tado la opresión.

La sororidad también es un valor 
por excelencia del feminismo  porque 
implica la colaboración mutua entre 
mujeres para superar circunstancias 
desfavorables, basadas en la desigual-
dad de género para aplicarlo a situa-
ciones personales, familiares, sociales, 
laborales o de cualquier otra índole.

El objetivo de la sororidad, es que 
la ayuda mutua nos permita resolver la 
situación de desigualdad y permita a 
la mujer  salir adelante  más fuerte que 
antes.

Al referirnos a la violencia de GÉNE-
RO, damos por hecho que esta se da de 
hombre a mujer, sin embargo, también 
se puede ejercer de mujer a mujer, de 
mujer a hombre, hacia adultos mayo-
res y/o menores de edad. Por lo que la 
violencia en general nos ocupa a todos 
a todos.

Parece ser que las mujeres hemos 
crecido con la idea equivocada de te-
ner que competir con otras mujeres o 
con los mismos hombres, olvidando 
que junt@s somos más fuertes.

Una de las dificultades con las que 
las mujeres luchamos en nuestro país 
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es la conducta de violencia que muchas 
sufrimos sin importar edad, etnia, ni-
vel socioeconómico, credo o estudios. 
Lamentablemente aún estamos lejos 
de un ambiente idealmente seguro en 
nuestra sociedad, donde podamos ser 
totalmente libres, lo peor es que la ma-
yoría de las veces la violencia que sufri-
mos es lamentablemente ocasionada 
por el “machismo”, ya que en nuestras 
manos está la crianza de nuestros hijos 
e hijas en los que debemos fomentar 
valores de equidad y respeto mas fuer-
tes que en las generaciones anteriores 
para romper padrones y comenzar con 
una historia renovada.

Para erradicar paulatinamente la 
“VIOLENCIA DE GÉNERO”, debemos 
comenzar con acciones de información 
que nos permitan conocer los tipos de 
violencia que existen; a dónde acudir 
en caso de sufrir violencia, canalizando 
para asistencia psicológica, entregan-
do violentómetros, pulseras alusivas al 
tema, entre otras situaciones que nos 
permitan generar empatía, sensibili-
dad e interés real en los casos concre-
tos de violencia. Y es  muy importante 
escuchar e identificar a personas que 
padecen violencia.

A lo largo de mi recorrido por las 
diferentes colonias de Nicolás Romero 
me percato que, en la mayoría de las 

familias, las mujeres siguen ejercien-
do el poder de su subconsciente, per-
mitiendo que el chip instalado en su 
infancia o adolescencia permita que el 
machismo rija si vida cotidiana, permi-
tiendo frases como:

• “Debes atender a tu esposo”
• “Eres mujer y debes dedicarte al 

hogar y tus hijos”
• “Ese trabajo es de hombres”
• “Calladita te ves más bonita”
• “La que no enseña no vende”

Combatir el machismo es un tema 
muy difícil en nuestra cultura, por ello 
debemos reconocer el valor y la apor-
tación de cada mujer desde el rol que 

ejerce, ser SORORAS y no competir 
entre nosotras, por el contrario, juntas 
tocar puertas, gestionar recursos para 
realizar diversas actividades que per-
mitan identificar y ayudar una mujer 
cada día, ya que son tantas las mujeres 
agredidas física, sexual, económica y 
psicológicamente que nos sorprende-
ríamos de la necesidad de crear  polí-
ticas publicas concretas y reales que 
permitan sacarlas adelante.

Concluyo diciendo que 
“La sororidad, bien dicho 
la solidaridad, es esencial 

en la humanidad”.
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La COP 27 y el 
Día Mundial de la 

Ciencia para la Paz 
y el Desarrollo

Por Angie Dennisse Hauffen Torres,
Secretaria de la Paz de 50+1 Estado de México

 ✚ La ciencia es la 
herramienta que el 
ser humano ha creado 
tanto para comprender 
el mundo que le rodea, 
como para aplicar esos 
conocimientos en su 
beneficio.

Del 7 al 13 de noviembre es una se-
mana en la que todo converge, ya 

que se lleva a cabo la COP 27, este año 
en Sharm el Sheij (Egipto), que es la 

cumbre anual más importante que se 
realiza a nivel mundial, a través de con-
ferencias anuales relacionadas al cam-
bio climático y durante las negocia-

ciones se definen medidas que deben 
contener la crisis climática a escala 
global, en el marco de la Semana Inter-
nacional y el Día Mundial de la Ciencia 
y la Paz.

¿Qué tan importante es la ciencia 
para la paz? Para muchos, quizá no 
exista relación tan cercana e importan-
te, pero miren les explicaré brevemen-
te: La ciencia es la herramienta que el 
ser humano ha creado tanto para com-
prender el mundo que le rodea, como 
para aplicar esos conocimientos en su 
beneficio. Los avances científicos nos 
permiten encontrar soluciones a los 
nuevos desafíos económicos, sociales 
y medioambientales con los que pode-
mos construir un futuro sostenible. 

La ciencia tiene, además, un papel 
en la construcción de la paz al fomen-
tar la cooperación internacional para 
alcanzar este desarrollo.  En este orden 
de ideas, cada año, el Día Mundial de la 
Ciencia para la Paz y el Desarrollo pro-
mueve que los ciudadanos estén infor-
mados sobre los avances científicos, 
creando sociedades más sostenibles, 
al tiempo que favorece la comprensión 
sobre la fragilidad del planeta en que 
vivimos. 

La ciencia es fundamental para 
lograr avances en la medicina, la in-
dustria, la agricultura, los recursos hí-
dricos, la planificación energética, el 
medio ambiente, las comunicaciones 
y la cultura. La ciencia conlleva a la in-
novación, por ejemplo, a las formas de 
generar energía limpia, a las formas de 
hacer más sostenible el sector de la 
construcción y a las formas de hacer 
que la cadena de suministro de alimen-
tos sea resistente a las perturbaciones 
climáticas.
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Durante el desarrollo de la COP 
todo importa, todo es relevante, lo digo 
como testigo y representante parla-
mentaria que fui desde la COP 2O en 
Paris hasta la COP 22 en Alemania.

En particular, este año han abierto 
un centro mundial de innovación, mis-
mo que está preparado para aumentar 
la escala y la eficacia de la innovación 
en la lucha contra el cambio climático 
y ayudar a cumplir los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible (ODS) de las Nacio-
nes Unidas. Por primera vez, esto ten-
drá lugar a través de una plataforma 
digital diseñada para facilitar la colabo-
ración entre los principales innovado-
res e inversores. Destaco tres ejemplos 
concretos:

• El potencial del bambú como ma-
terial para la construcción soste-
nible y el desarrollo económico 
circular.

• El potencial del hidrógeno ver-
de.  Tras el acuerdo de reducir 
progresivamente el carbón, el 
hidrógeno verde entra en esce-
na, impulsando la innovación en 
el compromiso colectivo hacia la 
energía verde. 

• El potencial de las legumbres para 
mejorar la seguridad alimentaria, 
dado que el cambio climático si-
gue afectando negativamente a la 
seguridad alimentaria mundial.

Por último, la ciencia del clima es 
cada vez más capaz de demostrar que 
muchos de los fenómenos meteoro-
lógicos extremos que estamos expe-
rimentando se han vuelto más proba-
bles y más intensos debido al cambio 
climático causado por actividades hu-
manas. 

Las negociaciones de la conferen-
cia sobre el clima más importante del 
mundo se retoman casi al final de un 
año en el que se han producido inunda-
ciones devastadoras, olas de calor sin 
precedentes, graves sequías y tormen-
tas violentas, todo ello signo inequívo-
co de la emergencia climática que se 
está produciendo. Al mismo tiempo, 
millones de personas en todo el mundo 
se enfrentan a los graves efectos de cri-
sis simultáneas de energía, alimentos, 
agua y coste de la vida, agravadas por 
graves conflictos y tensiones geopolíti-
cas. En este contexto adverso, es impe-
rante ponernos en acción, conmemo-
rar el Dia Mundial de la Ciencia por la 
Paz y el Desarrollo nos exige continuar 
de la mano de la ciencia para que nues-
tro planeta continúe abrazándonos. 

Conmemorar el 
Dia Mundial de la 

Ciencia para la Paz y 
el Desarrollo” (10 de 
noviembre) permitirá 
que nuestro planeta 

continúe abrazándonos
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Prevenir la explotación del 
medio ambiente en la guerra 

y conflictos armados

Por Arlette López Trujillo,
Integrante de 50+1 Estado de 

México

 ✚ “Nadie será bastante insensato para 
preferir la guerra a la paz. Durante la 

guerra, los padres entierran a sus hijos; 
en tiempo de paz, los hijos son los que 

entierran a los padres” (Heródoto).

La palabra “Guerra” es sinónimo de amenazas y justifi-
cadas preocupaciones para las poblaciones que pade-

cen este antiguo flagelo de la humanidad, ya que enfren-
tan la posible pérdida de sus propiedades, la paz de sus 
comunidades y lo más importante la pérdida de sus vidas. 

Sin embargo, la historia también constata que la fuer-
za de la guerra genera ventajas a muchas personas y co-
munidades, incluso las mismas lecciones nos recuerdan 
que las condiciones de vida que se tienen, en mucho se 
han logrado mediante conflictos y sanguinarios encuen-
tros. 

La naturaleza se recupera 

Consecuencias ambientales de la guerra 
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 ✚ “Las guerras nacen en la mente de los 
hombres y es en la mente de los hombres 
donde deben erigirse los baluartes de la 
paz.” (UNESCO).

Entonces, ¿qué tanto la guerra es una manifestación 
de la evolución cultural que inició hace 7000 años cuándo 
se establece la agricultura, así como la lucha por disponer 
de la fauna existente y la división del trabajo?, 

Estos tres escenarios son la referencia para compren-
der las causas que propician una confrontación entre 
diversos sectores de la población, o en su caso de Esta-
dos y  potencias, donde mediante la fuerza y las armas, 
una parte pretende imponer su voluntad a la otra, con 
importantes consecuencias que no se analizan en toda 
su magnitud, como manifestaba  Heródoto gran pacifista 
de la antigüedad y  conocido como el padre de la historia  
“Nadie será bastante insensato para preferir la guerra a 
la paz. Durante la guerra, los padres entierran a sus hijos; 
en tiempo de paz, los hijos son los que entierran a los pa-
dres”

Si bien, mediante las guerras se busca el uso, mane-
jo y apropiación de extensas superficies territoriales, o 
la explotación de recursos como el petróleo, fuentes de 
energía, minerales, entre otros, el principal objetivo es la 
destrucción de sectores específicos de la población, las 
ciudades, la infraestructura, los sitios de resguardo de ar-
mamentos etc.  

Al recurso natural se le considera colateral pero es una 
de las víctimas más afectadas por los conflictos armados 
impactando su destrucción de manera contundente a la 
cadena de la vida, tanto para las comunidades aledañas, 
como para la sobrevivencia de la necesaria biodiversidad, 
transformando  sin remedio, los espacios productivos 
que sustentan la vida. 

La conciencia sobre la destrucción al recurso natural 
de manera masiva se discutió y analizó en la Asamblea 
General de las Naciones Unidas declarando hace 21 años 
el 6 de noviembre del 2001 como el Día Internacional para 

la prevención de la explotación del medio ambiente en la 
guerra y los conflictos armados. Si analizamos, los moti-
vos de los mencionados conflictos en mucho se relacio-
nan con la posesión y uso del patrimonio natural al que 
tanto se perjudica. 

Las múltiples referencias que existen para documen-
tar los impactos asociados a los conflictos armados son 
varios, como la fumigación masiva que entre los años 
1965 y 1973 se produjo en Vietnam para evitar que se 
ocultara la guerrilla de Vietcong, destruyéndose 110 000 
hectáreas de bosque, 150. 000 de manglares y la erosión 
de 325 hectáreas, un verdadero desastre natural que aún 
al paso de los años sigue en recuperación y sin rendir los 
beneficios que de la biodiversidad recibía la población. 

La afectación incide en los bosques, la fauna y flora, 
los cuerpos de agua, el aire, sumando la contaminación 
química y consecuentemente la extinción de múltiples 
especies.

También se incrementa la migración masiva de quie-
nes, ante la pérdida de su zona vital ocupan nuevos terri-
torios aumentando la presión sobre los recursos. Esta cir-
cunstancia trasciende la etapa bélica y deja un complejo 
problema que requiere de amplia participación para for-
talecer la capacidad de recuperación de las áreas natura-
les y disminuir las afectaciones a la salud y a la calidad de 
vida de las poblaciones. 

Nuestro excepcional planeta está amenazado por el 
calentamiento global, situación que obliga más que nun-
ca a construir la paz manteniendo y cuidando los ecosis-
temas que sostienen la subsistencia. Consideremos con 
esperanza el mensaje de la UNESCO “Las guerras nacen 
en la mente de los hombres y es en la mente de los hom-
bres donde deben erigirse los baluartes de la paz.” La res-
ponsabilidad es de cada uno de nosotros, la naturaleza 
saludable es una condición para vivir en paz. 

 Fuerza animal moviendo restos de guerra
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6 de noviembre,
“Día para prevenir la 

Explotación del Medio 
Ambiente en la Guerra y los 

Conflictos Armados”.



La ciencia para la 
paz y el desarrollo

Por Olga Teresita Muñoz Lozano, 
Integrante del colectivo municipal 50+1 Naucalpan

 ✚ La ciencia debe 
aprovecharse con toda 
la fuerza para ayudar a 
mitigar no solamente 
los fuertes daños 
provocados al medio 
ambiente sino, también, 
para ayudar a promover, 
generar y desarrollar 
un planeta con mayor 
prosperidad, paz y 
justicia social para toda 
la humanidad.

La ciencia debe aprovecharse con 
toda la fuerza para ayudar a mitigar 

no solamente los fuertes daños pro-
vocados al medio ambiente y que hoy 
son preocupación por las consecuen-
cias generadas, como el grave cambio 
climático sino, también, para ayudar 
a promover, generar y desarrollar un 

planeta con mayor prosperidad, paz y 
justicia social para toda la humanidad.

El 10 de noviembre se celebró el Día 
Mundial de la Ciencia para la Paz y el 
Desarrollo, destacando la importancia 
de ésta en el desarrollo de la sociedad, 
impulsando el debate sobre temas 
científicos urgentes y emergentes. El 

Año Internacional de las Ciencias Bási-
cas, también impulsado por la Organi-
zación de las Naciones Unidas para la 
Educación (UNESCO), comprende al 
planeta y detalla programas mundiales 
como la Agenda 2030. 

Se ve a la ciencia como herramien-
ta del ser humano para comprender 
el mundo que le rodea y aplicar los 
conocimientos en beneficio de todo el 
entorno. La ciencia ayuda a hallar so-
luciones a los nuevos desafíos, econó-
micos, sociales y medioambientales; 
permite elegir opciones profesionales, 
personales y políticas, creando socie-
dades más sostenibles y sustentables 
para la comprensión sobre la fragilidad 
del planeta. 

Se requiere a la ciencia para alcan-
zar la Agenda 2030 y los 17 Objetivos 
de Desarrollo Sostenible (ODS) esta-
blecidos en 2015 y los cuales hacen 
un llamamiento universal para poner 
fin a la pobreza, proteger el planeta y 
garantizar que para el 2030 todas las 
personas disfruten de paz y prospe-
ridad; así como dedicar un adecuado 
gasto en ciencias básicas, el cual varía 
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 ✚ La ciencia es 
una herramienta 
fundamental para 
entender el pasado, 
comprender el presente 
y para construir un 
mejor futuro.

fuertemente ya que según un reporte 
de la UNESCO, en 2021 para 86 países, 
el monto oscilaba entre 30% y menos 
del 10%.  

El día Mundial de la Ciencia para la 
Paz y el Desarrollo, celebrado desde 
2002, proviene de 1986 al efectuarse 
el Año Internacional de la Paz  y la Se-
mana Internacional de la Ciencia y la 
Paz y en específico en la Conferencia 
Mundial sobre la Ciencia llevado a cabo 
en 1999 en Budapest, organizado por 
la UNESCO y el Consejo Internacional 
para la Ciencia, donde se establecie-
ron los objetivos de: reforzar la sensi-
bilización pública sobre el papel de la 
ciencia pacífica y sostenible; promover 
la solidaridad nacional e internacional 
para compartir la ciencia; renovar el 
compromiso del uso de la ciencia en 
beneficio de las sociedades y mostrar 
los desafíos a los cuales se enfrenta, 
debiendo fomentar el apoyo a la labor 
científica.

El día Mundial de la Ciencia para la 
Paz y el Desarrollo se celebra cada año 
para reafirmar los compromisos es-
tablecidos en la Declaración Sobre la 
Ciencia y el Uso del Saber Científico y 
se le vincula con el Día Internacional de 
la Mujer y la Niña en la Ciencia; el Día 
Internacional del Deporte para el Desa-
rrollo y la Paz; el Día Internacional de la 
Economía Creativa para el Desarrollo 
Sostenible y el Año Internacional de 

tuales circunstancias para el desarrollo 
social y económico, en donde se pro-
mueven garantías para ello 

Es fundamental que la CTI participe, 
ayude y beneficie el desarrollo sosteni-
ble para, así, alcanzar los 17 ODS,s. En 
este sentido, cabe señalar que varios 
países muestran progreso pero, en 
general, las medidas adoptadas aún 
no tienen la velocidad ni la escala es-
perada, por ello, el Secretario General 
de las Naciones Unidas llamó a no de-
jar a ningún país atrás. A menos de 10 
años del plazo establecido, los líderes 
mundiales pidieron una decena de ac-
ciones, así como examinar los avances 
comprometidos para movilizarse y fi-
nanciarse.

La ciencia es una herramienta fun-
damental para entender el pasado, 
comprender el presente y para cons-
truir un mejor futuro; nuestro compro-
miso es configurar un planeta óptimo 
para el desarrollo humano, el cual es 
un derecho fundamental para toda la 
humanidad y en esa misión, la ciencia 
es primordial para ayudar a reparar lo 
que hemos dañado y para aportar so-
luciones a los diversos problemas. No 
dejemos de apoyar a la ciencia, pues 
el saber y el conocimiento generado y 
transmitido por ella son el gran baluar-
te para alcanzar un mundo de tranqui-
lidad, paz y prosperidad. 
Esto es algo más que nos debe unir.

las Ciencias Básicas para el Desarrollo 
Sostenible. 

La UNESCO preparó un informe, 
que a la vez es una herramienta, para 
que los países monitoreen el avance 
del cumplimiento de los objetivos de 
la Agenda 2030. Quinquenalmente se 
revisan las directrices coyunturales y 
emergentes en las políticas y la gober-
nanza sobre la Ciencia, la Tecnología 
y la Innovación (CTI). La reciente revi-
sión o edición fue publicada en 2021, 
plasmando los rápidos cambios trans-
formadores que han generado las ac-
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10 de noviembre,
“Día Mundial de la 
Ciencia para la Paz 

y el Desarrollo”.



El panorama de la 
impunidad en los crímenes 

contra periodistas
Por Daniela Sandoval Álamo

 ✚ La Convención Americana sobre 
Derechos Humanos, en su artículo 
13, señala que “toda persona tiene 
derecho a la libertad de pensamiento 
y de expresión, la cual puede ser 
ejercida por todos los medios y no 
puede ser objeto de censura.”

La labor periodística es, sin duda, indispensable para la 
construcción de una sociedad más democrática, pero 

también más informada y capacitada para participar en la 
toma de decisiones.

De la mano con esta actividad camina la libertad de ex-
presión, fundamental para que las y los periodistas puedan 
ejercer su profesión sin temor. En este sentido, la Conven-
ción Americana sobre Derechos Humanos, en su artículo 13, 
señala que “toda persona tiene derecho a la libertad de pen-
samiento y de expresión, la cual puede ser ejercida por todos 
los medios y no puede ser objeto de censura.”

Asimismo, se hace énfasis en que no se puede restringir 
o impedir la comunicación y la circulación de ideas y opinio-
nes.

En este contexto, poner fin a los crímenes contra las y los 
profesionales de la comunicación y el periodismo se vuelve 
una lucha de todas y todos quienes buscamos una sociedad 
más justa, con mayor acceso al conocimiento y que garanti-
ce el pleno ejercicio y goce de los derechos humanos. 

De acuerdo con datos de la Organización de las Nacio-
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nes Unidas (ONU), entre 2006 y 2020, 
más de mil 200 periodistas perdieron 
la vida por cumplir con su labor de in-
formar al público. En México, la organi-
zación “Artículo 19”, ha documentado, 
desde el año 2000, 156 asesinatos de 
periodistas.

De estos, 47 se registraron duran-
te el mandato del presidente Enrique 
Peña Nieto (2012-2018) y 36 en los 
cuatro años que lleva la administración 
federal actual encabezada por el presi-
dente, Andrés Manuel López Obrador.

El panorama se vuelve más des-
alentador para las y los periodistas 
cuando se revisa que más del 90 por 
ciento de los casos quedan impunes, 
según cifras del Observatorio de Pe-
riodistas Asesinados de la UNESCO, 
lo cual no solo afecta a las familias de 
las víctimas ni a las personas dedica-
das al periodismo, sino a la sociedad 
en su conjunto por el debilitamiento y 
desconfianza en el sistema judicial, sin 
mencionar la vulneración al derecho de 
acceso a la información.

En México desde 2010 existe una 
autoridad encargada de supervisar las 
investigaciones y perseguir los delitos 
cometidos en contra de periodistas, la 
Fiscalía Especial para la Atención de 
Delitos cometidos contra la Libertad 
de Expresión (FEADLE). Sin embargo, 
en 2021 el Comité para la Protección 
de los Periodistas (CPJ), ubicó a nues-
tro país en el sexto puesto de su índi-
ce de Impunidad Global de asesinatos 
contra informadores, solo por debajo 
de Somalia, Siria, Irak, Sudán del Sur y 
Afganistán.

Al respecto, el Informe de la Direc-
tora General de la Organización de las 
Naciones Unidas para la Educación, la 
Ciencia y la Cultura (UNESCO) sobre la 
Seguridad de los Periodistas y el Peli-
gro de la Impunidad refiere que, a partir 
de 2017, se ha registrado un aumento 
de asesinatos de periodistas fuera 
de zonas de conflicto armado, ya que 
cerca del 55 por ciento estos casos se 
relacionaban con actividades informa-
tivas en torno a la corrupción, narco-
tráfico o delitos cometidos por actores 
políticos.

Es por estos motivos que la Asam-
blea General de la ONU estableció 
desde 2013 la conmemoración del Día 
Internacional para Poner Fin a la Im-
punidad de los Crímenes Contra Pe-

riodistas cada 2 de noviembre, con 
el objetivo de reflexionar sobre todo 
tipo de ataques que representen un 
riesgo contra los trabajadores de los 
medios de comunicación. 

Es importante destacar que, si 
bien el asesinato de periodistas es la 
forma más extrema de violencia que 
pueden ejercer contra ellos y ellas, 
las amenazas, el acoso, la tortura, 
las detenciones arbitrarias y la cen-
sura también constituyen un riesgo 
importante para su labor, así como 
para la construcción de sociedades 
libres, democráticas y participativas. 

Por este motivo, en el marco de 
esta fecha es de suma importancia 
que como ciudadanas y ciudadanos 
instemos a las personas tomadoras 
de decisiones a establecer medidas 
concretas para prevenir las agre-
siones contra periodistas, así como 
para el libre ejercicio de su labor de 
manera independiente y sin interfe-
rencias para asegurar que los agre-
sores sean llevados ante la justicia

El 2 de noviembre, fecha del Día 
Internacional para Poner Fin a la 
Impunidad de los Crímenes Contra 
Periodistas, se eligió en conmemora-
ción del asesinato de dos periodistas 
franceses sucedido en Malí en 2013.
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2 de noviembre,
“Día Internacional 
para poner fin a la 
Impunidad de los 
Crímenes contra 

Periodistas”.



Profesionalización y actualización 
a colectivos municipales

Por Laura Isabel Hernández Pichardo, 
Secretaria Operativa del colectivo 50+1 Estado de 

México

 ✚ Una de las tareas fundamentales de la Secretaria 
de Operación es promover de manera permanente 
cursos, talleres y conferencias para las 
integrantes de los Colectivos Municipales.

El proceso para eliminar la violencia inicia por contar 
con la información necesaria y suficiente para iden-

tificarla y dar a las víctimas la orientación correcta para 
su atención. Por ello, una de las tareas fundamentales 
de la Secretaría de Operación es promover, de manera 
permanente, cursos, talleres y conferencias para las in-
tegrantes de los colectivos municipales.

Durante el periodo agosto-octubre se realizaron 
nueve videoconferencias para la identificación y aten-
ción de la violencia a mujeres, niñas, niños y adoles-
centes con el apoyo de SIPINNA y de la Comisión de 
Atención a Victimas de Violencia del Estado de México. 

A través de estas sesiones se abordaron temáticas 
sobre los diferentes tipos de violencia, así como sobre 
los mecanismos para su canalización y atención, infor-
mación valiosa que servirá orientar de manera correcta 
y oportuna a las víctimas. 

36 / Octubre - Noviembre de 2022



 ✚ Durante el periodo agosto-octubre se 
realizaron nueve videoconferencias para la 
identificación y atención de la violencia a 
mujeres, niñas, niños y adolescentes

El Colectivo 50+1 Estado de México, a través de 
nuestra presidenta, la diputada federal Ana Lilia He-
rrera agradece la sororidad de las titulares de estas 
dependencias del gobierno estatal, Lic. Olga Esquivel 
Hernández y Mtra. Carolina Alanís Moreno, así como a 
las servidoras y servidores públicos que en cada una 
de las sesiones aportó conocimientos y experiencias 
para atender las dudas de las  integrantes de este gran 
colectivo. 
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Servicios para la atención 
de la violencia de género

Por Dylcia García 
Espinoza de los Monteros, 

Titular de la Fiscalía Central 
para la Atención de Delitos 

Vinculados a la Violencia de 
Género en el Estado de México 
(FADVG) e integrante de 50+1 

Estado de México

 ✚ Investigar y perseguir 
delitos como: 
incumplimiento de 
obligaciones, violencia 
familiar, sustracción 
de hijas o hijos, 
hostigamiento y 
acoso, abuso sexual, 
violación, feminicidios 
y desaparición 
de personas son 
competencia de la 
FADVG. 

Mecanismos de denuncia: 
• Teléfono 8007028770, 
• Vía Internet (SIDEVIT) a través de 

página https://fgjem.edomex.gob.
mx/pre-denuncia-en-linea, 

• Aplicación móvil FGJ Edomex,
• Correo electrónico cerotoleran-

cia@edomex.gob.mx y 
• Unidades Móviles de Alerta de 

Género

La Fiscalía Central para la Aten-
ción de Delitos Vinculados a la 

Violencia de Género (FADVG) tiene 
el objetivo de otorgar eficaz acceso a 
las niñas, adolescentes y mujeres del 
Estado de México a un sistema de 
procuración de justicia especializa-

do en violencia de género. Dentro de 
sus competencias están investigar y 
perseguir los delitos como: incum-
plimiento de obligaciones, violencia 
familiar, sustracción de hijo(a), hos-
tigamiento y acoso, abuso sexual, 
violación, feminicidio y la desapari-
ción de personas. 

Ahora bien, la complejidad de es-
tos delitos así como las caracterís-

ticas propias del Estado de México, 
como ser el más poblado del país, 
han implicado que para las institu-
ciones sea necesario estructurarse 
tanto  orgánica como espacialmen-
te para brindar un mejor servicio 
a la heterogénea población de la 
entidad. Bajo esta premisa la Fisca-
lía Central cuenta con tres fiscalías 
especializadas: Fiscalía Especiali-
zada en Feminicidios, Fiscalía Es-
pecializada para la Investigación y 
Persecución de Delitos en Materia 
de Desaparición Forzada de Perso-
nas y la Desaparición Cometida por 
Particulares y la Fiscalía Especializa-
da en Trata de Personas. Además de 
03 Coordinaciones Territoriales dis-
tribuidas en el valle de Toluca, zona 
Oriente y el  Valle de México en las 
cuales se establecen  04 Centros de 
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Justicia para las Mujeres; que es un 
modelo que concentra atención inte-
gral e interinstitucional;  13 Agencias 
del Ministerio Público Especializa-
das en Violencia Familiar, Sexual y de 
Género (AMPEVFSG), 13 Unidades 
Especializadas de Investigación de 
Delitos de Género (ubicadas en las 
Fiscalías Regionales), así como 03 
Agencias del Ministerio Público para 
la Atención de Niñas, Niños, Adoles-
centes y Expósitos (ANNAE).

La prioridad es generar una inves-
tigación diligente con enfoque en la 
procuración de los Derechos Huma-
nos a través de la identificación de 
estructuras de violencia en las que 
se encuentran inmersas las vícti-
mas,  para lo cual se ha desarrolla-
do el  instrumento de evaluación de 
riesgo feminicida, como herramienta 
que permite a las y los Agentes del 
Ministerio Público  ordenar funda-
da y motivadamente medidas de 
protección idóneas, cuando el agre-
sor representa un riesgo inminente;   
más la coordinación con la Comisión 
Ejecutiva de Atención a Víctimas 
del Estado de México y la Secreta-
ría de las Mujeres de la entidad para 
la atención integral consistente en 
servicios psicológicos y de trabajo 
social, además de apoyo económico 
para traslados, alimentos, albergues 
o refugios.   

Para el delito de desaparición se 
cuenta con la Fiscalía Especializada 
para la Investigación y Persecución 
de Delitos en Materia de Desapari-
ción Forzada de Personas y la Desa-
parición Cometida por Particulares, 
se encarga de investigar, buscar, 
localizar y reintegrar a su núcleo 
familiar a las personas que hayan 
sido reportadas como desapareci-
das y personas extraviadas que por 
cualquier motivo sean incapaces de 
restablecer contacto con su fami-
lia, realizando acciones a través de 
los Módulos ODISEA que generan el 
boletín de búsqueda con fotografía 
para su difusión, rastreo institucio-
nal en hospitales, albergues, e insti-

tuciones de seguridad pública, acti-
vación de los protocolos ALBA y de 
Alerta AMBER y Plateada, así como 
acciones coordinadas con la Comi-
sión de Búsqueda de personas del 
Estado de México y con los munici-
pios a través de las Células de Bús-
queda Municipales que llevan a cabo 
acciones de búsqueda inmediata y 
las cuales han sido capacitadas por 
la Fiscalía Central. 

Para acercar los servicios de la Fis-
calía Central a las mujeres víctimas 
de violencia de género, se han im-
plementado mecanismos de denun-
cia como el teléfono 8007028770, 
el Sistema de Denuncia vía Inter-
net (SIDEVIT) a través de la pági-
na https://fgjem.edomex.gob.mx/
pre-denuncia-en-linea, la aplicación 

móvil FGJ Edomex, el correo electró-
nico cerotolerancia@edomex.gob.
mx y las Unidades Móviles de Alerta 
de Género que recorren puntos es-
tratégicos en zonas de difícil acceso 
o donde no se cuenta con Centros de 
Justicia para las Mujeres o Agencias 
del Ministerio Público. 

Por último, es importante men-
cionar que el personal que integra 
las diversas áreas de la Fiscalía Cen-
tral, se mantiene en constante capa-
citación a fin de garantizar un trato 
digno y justo a las víctimas directas 
e indirectas, así como para cumplir 
sus funciones bajo los ejes rectores 
de Derechos Humanos, Perspectiva 
de Género, interseccionalidad, inte-
rés superior de la niñez y el principio 
pro persona.
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